
 
 
 
 

 
Día 10: El objetivo por qué debemos resistir 

 
Lectura bíblica: 
 
Hebreos 10:36 (NVI) 
1 Tesalonicenses 2:12 (NVI) 
 
Observación: 
 
«¿Por qué haces eso?», me preguntó una de mis hijas al ver como trabajaba con los frenos de 
mi automóvil. «¡Porque quiero que cuando presione el freno el auto pare, así que tengo que 
reemplazar las pastillas de frenos!». Había un objetivo a lo que hacía: Quería que los frenos del 
automóvil funcionaran correctamente.  
 
Parece un pensamiento sencillo y aún así me pregunto si alguna vez te has preguntado, ¿cuál es 
el objetivo de ser un hombre cristiano? Creo que Pablo describe un buen objetivo para resisitir 
las dificultades de la vida en 1 Tesalonicenses cuando dijo a los creyentes: «Los hemos animado 
y consolado y exhortado a llevar una vida digna de Dios, que los llama a su reino y a su gloria». 
Si no tienes cuidado en la vida, podrías tener la tendencia a que la vida se trate acerca de ti. Sin 
embargo, tu verdadero objetivo es resistir para dar gloria a Dios. Un objetivo maravilloso para 
tu vida es resistir los problemas de la vida para que la voluntad de Dios sea cumplida. 
 
Aplicación: 
 

• Toma 15 minutos para pensar y meditar en cuál será tu objetivo como hombre, esposo, 
y padre en el próximo mes. Escríbelo y encuentra un amigo para compartir tus objetivos.  

 
• Escribe de 3 a 5 observaciones de lo que significan las palabras de Pablo cuando dijo: «a 

llevar una vida digna de Dios». 
 

• ¿Cómo puedes aplicar tus observaciones a tu vida? 
 
 
 
 
TOM SEMBER ha participado el ministerio de hombres por más de 20 años. Es un ministro ordenado de las AD de 
la red ministerial de Nueva York. Tom vive con su esposa, Carolyn, y sus hijos en Nueva York. Puedes conectarte 
con Tom por medio de Facebook, Twitter, y LinkedIn. 

 


